
V
ig

ila
n

ci
a

P
er

m
an

en
te

3 años

Acabando con el gusano adulto



¿Qué otros beneficios tiene el Mectizan?
* Saca las lombrices que las personas tienen en la barriga, especialmente en los niños.
* El Mectizan es un medicamento especial que no se consigue en las farmacias. Es

completamente gratis y lo llevan a las comunidades donde hay filaria.

¿Qué molestias puede dar la muerte de las microfilarias cuando se
toma la pastilla?
* La mayoría de las personas no siente molestias cuando toma la pastilla.
* Pero, si la persona tiene muchos gusanitos o microfilarias en el cuerpo, la pastilla le puede

dar:
 a) Picazón

b) Hinchazón de una o más partes del cuerpo
c) Dolor de cabeza y cuerpo

 * Las molestias no son graves y pasan rápidamente.
 * Solo se presentan en algunos casos, cuando la persona toma la pastilla las primeras veces.

Después, ya no va a tener ninguna molestia porque cada vez tendrá menos microfilarias.

Etapa de investigación
En la cual se hacen exámenes a las personas de las comunidades y también a las
moscas, para saber dónde existe la filaria.

Etapa para cortar la transmisión
Al lograr que se de Mectizan al 85% o más de las personas elegibles de cada comunidad,
durante 2 años seguidos, cada seis meses, la transmisión de la filaria quedará cortada.
Esto significa que no habrá más personas con microfilarias en los ojos ni en la piel, ni
personas con nódulos nuevos, no habrá niños pequeños con nódulos o microfilarias y,
no habrá moscas con larvas de la filaria.

Etapa para acabar con los gusanos adultos
Después de haber cortado la transmisión se debe seguir dando Mectizan a más del
85% de las personas durante 12 a 15 años, hasta que se hayan muerto todos los gusanos
adultos. El país solicita la visita de la Organización Mundial de la Salud (OMS) y con su
visto bueno, se puede suspender el tratamiento.

Etapa para verificar que no hay más filaria
Durante 3 años se comprueba que no hay ningún caso nuevo u otra señal de que exista
filaria en el país.  Al finalizar estos años, la OMS certifica que la filaria fue ELIMINADA del
territorio nacional.

Etapa después de la eliminación
Las autoridades de salud del país mantendrán la vigilancia por tiempo indefinido para
estar seguros de que la enfermedad no aparece más.

¿Cómo llegaremos a la meta de eliminar la Oncocercosis?
Las etapas para llegar a la eliminación son:

¿Por qué se debe tomar la pastilla de Mectizan por muchos años?
* Porque el Mectizan mata a los gusanitos hijos o microfiliarias que la persona tiene en su

cuerpo,
* Pero el Mectizan no mata a los gusanos adultos que están metidos en las bolas o nódulos

o regados en el cuerpo, los cuales vuelven a sacar gusanitos hijos o microfilarias.
* Por esta razón, el Mectizan se debe tomar durante 12 a 15 años, hasta que los gusanos 

adultos se mueran de viejos.

¿Quiénes deben tomar la pastilla de Mectizan?
Todas las personas que viven o trabajan en las comunidades afectadas por la filaria
deben tomar la pastilla, cada 3 ó cada 6 meses.

Solamente NO deben tomarla:
a) Las mujeres que están embarazadas.
b) Los niños pequeños que todavía no cumplen con al menos una de estas características:

medir 90 centímetros, pesar 15 kg. o haber cumplido 5 años.
c)


